
	English
	Hindi

	[bookmark: _Hlk43384262]Know your rights
	अपने अधिकारों से अवगत रहें

	The ACT Human Rights Commission promotes the human rights and welfare of all people in the ACT.  Contact us if:
	ACT Human Rights Commission ACT में सभी लोगों के मानवाधिकारों और कल्याण को प्रोत्साहन देता है। हमसे संपर्क करें, यदि:

	· you want to complain about being treated unfairly because of your race, disability, sex, age or gender identity.
· you want to complain about a health service, disability service, services for older people or services for children and young people.
· you are concerned about a child, young person or an adult who is in a vulnerable situation.
· you or someone you care about needs help to get the support or services that should be provided.
· you or someone you care about has been the victim of a crime in the ACT.  We can provide victims with support and in some circumstances, financial assistance.
· you want to know more about how your human rights are protected in the ACT.
	· आप अपनी नस्ल, विकलाँगता, लिंग, आयु या लैंगिक पहचान के कारण अपने साथ पक्षपातपूर्ण व्यवहार किए जाने के बारे में शिकायत करना चाहते/चाहती हैं।
· आप किसी स्वास्थ्य सेवा, विकलाँगता सेवा, वृद्धजनों के लिए सेवा या बच्चों और युवाओं के लिए सेवा के बारे में शिकायत करना चाहते/चाहती हैं।
· आप किसी बच्चे, युवा या वयस्क के बारे में चिंतित हैं, जो अतिसंवेदनशील परिस्थिति में है।
· आपको या आपसे देखभाल प्राप्त करने वाले किसी व्यक्ति को उपलब्ध कराए जाने वाले समर्थन या सेवाएँ प्राप्त करने में सहायता की आवश्यकता है।
· आप या आपसे देखभाल प्राप्त करने वाला व्यक्ति ACT में अपराध का शिकार हुआ है। हम पीड़ितों को समर्थन, और कुछ परिस्थितियों में आर्थिक सहायता प्रदान कर सकते हैं।
· आप इस बारे में और अधिक जानकारी प्राप्त करना चाहते/चाहती हैं कि ACT में आपके मानवाधिकारों का संरक्षण कैसे किया जाता है।

	https://hrc.act.gov.au/ 
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